
 
 

 

 

Ciudad de México, 01 de septiembre de 2021 
 

Estimado estudiante de Licenciatura en Ciencias de la Salud: 

Por medio del presente te saludamos con gusto deseando que tú y tus seres queridos se encuentren 
con bienestar. Valoramos mucho tu esfuerzo para continuar tu educación profesional en el área de 
ciencias de la salud, ya que los profesionales de la salud, son fundamentales para el bienestar y la 
continuidad de la sociedad. 

Como es de tu conocimiento, estamos por iniciar un nuevo ciclo escolar, por lo que es importante 
comunicarte acerca del Modelo Académico Flexible para Ciencias de la Salud de la UNITEC, en donde 
nuestra prioridad es garantizar la calidad académica de nuestros programas de estudio, a través de 
un proceso de enseñanza que incorpora herramientas pedagógicas para la educación a distancia o 
presencial, buscando salvaguardar la salud de nuestros estudiantes, docentes y colaboradores, frente 
a la pandemia por COVID-19, aún vigente.  

Para lograr estos fines, hemos implementado las siguientes medidas: 

 Incorporamos tecnología con innovadoras herramientas para la operación de un “cerco 

sanitario en campus” y el cuidado de toda la comunidad. 

 Adoptamos estrictos estándares y protocolos para la prevención, higiene y desinfección. 

 Reducimos la densidad de ocupación de espacios y aplicamos la sana distancia en aulas, 

talleres, laboratorios, centros de simulación y espacios abiertos. 

 Promovemos la cultura y la práctica de orden y corresponsabilidad por medio de nuevos 

protocolos de seguridad para el regreso ordenado, paulatino y progresivo a los campus. 

 Cumplimos en todo momento los estándares e indicaciones de las autoridades sanitarias y 

observamos el semáforo de riesgo epidemiológico COVID-19. 

 Preservamos el modelo académico de Ciencias de la Salud que nos ha permitido que 

nuestros planes de estudio sean reconocidos dentro del padrón de programas de excelencia 

por los resultados de los exámenes de egreso de nuestros estudiantes. 

 Reforzamos nuestra tecnología para promover la empleabilidad, el emprendedurismo y el 

desarrollo de competencias prácticas. 

 

1. CALENDARIO ESCOLAR 

 

1.1 El ciclo escolar 22-1, iniciará el lunes 13 de septiembre y terminará el sábado 18 de diciembre 

de 2021, de conformidad con las fechas previstas en el calendario escolar publicado. 

 

1.2 Es de suma importancia que, durante tu proceso de inscripción o reinscripción, verifiques el 

horario y las materias por cursar. La modalidad de las materias, a distancia o con actividades 

presenciales, la podrás verificar con tu Director o Coordinador Académico.   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2. MODELO DE ENSEÑANZA 

El Modelo de Enseñanza de Ciencias de la Salud impartido en la UNITEC, se ha renovado para 

incorporar herramientas pedagógicas que favorecen el aprovechamiento de contenidos y desarrollo 

de competencias esenciales para la práctica profesional. Estamos en constante revisión de recursos 

innovadores que nos permitan mejorar la experiencia educativa presencial y a distancia. 

Este modelo se ha vuelto flexible para responder a los lineamientos federales y estatales cambiantes, 

como consecuencia de la situación epidemiológica actual, buscando favorecer el progreso educativo 

y dar continuidad a tu proyecto de vida.  

2.1 La Modalidad 100% a Distancia, está diseñada para los estudiantes con condiciones especiales 

de salud, y es habilitada por las condiciones epidemiológicas. Esta modalidad busca que el 

alumno que permanezca a distancia, obtenga el mismo contenido que sus pares que asistan a 

los campus, manteniendo la relación con su docente y compañeros de grupo. La modalidad 

incorpora dos esquemas: 

2.1.1 Clases síncronas alineadas al modelo presencial, programadas e impartidas por un docente 

a través de las plataformas Microsoft Teams y Blackboard. 

2.1.2 Clases asíncronas desde la plataforma Blackboard.  

 

2.2 La Modalidad Híbrida o Semipresencial, fue diseñada para que obtengas una mayor experiencia 

práctica en el campus para complementar tu formación académica, identificando las 

características de impartición por materia, garantizando que los alumnos de todos los 

cuatrimestres sean partícipes de sesiones prácticas que favorecen el desarrollo de habilidades y 

competencias, así como el uso de los recursos institucionales específicos para estos fines.  

 

 Materias con clases síncronas a distancia (Modelo de Instrucción Remota - MIR): 
continuaremos con las clases teóricas a distancia, desde las plataformas Blackboard y 
Microsoft Teams con docentes competentes y calificados, enriqueciendo las materias con 
simuladores, LMS, bibliografía digital, así como con foros, clases magistrales y eventos en 
línea. 

 Materias Online: clases Full online en la plataforma Blackboard, donde tienes acceso a la 
materia para revisión, consulta y trabajo semanal; cuentas con el acompañamiento de un 
docente con experiencia profesional y un aula virtual semanal como espacio didáctico. 

 Materias con sesiones presenciales en campus o en sedes externas: en adición al contenido 
teórico, estas materias cuentan con sesiones prácticas presenciales programadas, que 
tienen como finalidad complementar los aprendizajes teóricos desarrollando habilidades 
psicomotoras, utilizando los recursos físicos, tecnológicos y educativos presentes en los 
campus de la UNITEC o de las sedes de campos clínicos disponibles por campus. Estas clases 
se impartirán si las condiciones epidemiológicas estatales en donde se encuentra el campus 
lo permiten. 

 
 
 



 

 
 
 
 
La ejecución en el campus se ajustará garantizando una sana distancia y el uso obligatorio del 
Equipo de Protección Personal (EPP), la cual dependerá del tipo de escenario y tamaño de grupo 
en el que estés inscrito(a), así como, a las condiciones epidemiológicas establecidas en la alcaldía 
y estado en donde se encuentra el campus. Estaremos en estrecha comunicación con nuestra 
comunidad para informar cualquier modificación dependiente de la información gubernamental.  

2.3 En ambas modalidades, tendrás acceso a herramientas de apoyo tales como: LMS, simuladores, 

software, podcast, webinars, speakers y recursos bibliográficos en línea para fortalecer tu 

aprendizaje, ofreciendo las siguientes ventajas: 

 Planes y programas de estudio abordados en su totalidad, de acuerdo con los criterios 
establecidos por la autoridad educativa. 

 Contenidos temáticos de aprendizaje organizados para que, en cualquier momento, 
puedas acceder a los conocimientos para repasar y consolidar tu aprendizaje. 

 Seguimiento y supervisión de las clases remotas y presenciales durante todo el ciclo 
escolar. 

 Espacios de comunicación que permiten una colaboración e interacción permanente 
con tus compañeros, docentes e institución. 

 Desarrollo de competencias tecnológicas gracias al uso de las herramientas como medio 
para construir tus aprendizajes. 

 Promoción del aprendizaje autónomo, dado que asumirás la responsabilidad de 
desarrollar tus competencias. 

 Fácil acceso a diversas fuentes de información electrónica de acuerdo con los diferentes 
estilos de aprendizaje. 

2.4 Para la correcta ejecución del modelo educativo requerimos de tu apoyo, con lo siguiente: 

 Durante los primeros días de clases, la Dirección Académica o los Coordinadores 

Académicos te estarán contactando con el fin de verificar la disponibilidad para regresar 

presencialmente a las sesiones prácticas de las materias elegibles, a través de un “forms” 

que deberás responder, con ello podremos elaborar la programación de aforos en cada 

escenario académico, apegándonos en todo momento a los lineamientos gubernamentales, 

en función del semáforo epidemiológico en el que nos encontremos. 

 Seguir en todo momento, los lineamientos institucionales para salvaguardar la salud de la 

comunidad educativa, dentro de los que se encuentran mantener la sana distancia y el uso 

correcto del EPP, entre otros. 

3. SERVICIO SOCIAL Y CAMPOS CLÍNICOS 

3.1 Servicio Social 

3.1.1 Enfermería. De acuerdo con la normatividad, el servicio social seguirá realizándose bajo los 

lineamientos de la Secretaría de Salud de la Entidad en donde se encuentre el campus. 

 



 

 

 

3.1.2 Fisioterapia y Nutrición. Seguirán apegados a los lineamientos que marca el Reglamento 

Estudiantil y a las pautas de Servicios Escolares. Recomendamos que busques información 

anticipada para las opciones a distancia.  

3.2 Campos Clínicos 

3.2.1 La UNITEC está comprometida con la continuidad del aprendizaje en apego estricto a los 

protocolos que marcan las instituciones tanto públicas como privadas en las que realizas tus 

prácticas. Por este motivo, si las condiciones epidemiológicas son adecuadas, si se cuenta con 

el visto bueno de la Secretaría de Salud de la entidad federativa en donde se ubica el campus 

y si contamos con la autorización de las sedes, continuaremos con el esquema normal de 

ciclos clínicos de las mallas curriculares en las sedes clínicas, hospitalarias y profesionales 

convenidas. 

Es así que, entre muchas otras acciones, se realizará de forma previa y periódica una limpieza y 

sanitización profunda de las instalaciones y del equipamiento a emplear, aunado a las medidas 

preventivas sanitarias pertinentes y a la vacunación del personal docente y administrativo. 

La universidad está viviendo esta etapa de regreso a las actividades presenciales con gran 

entusiasmo, pues es la oportunidad de recibir físicamente a nuestra comunidad en los campus, 

persistiendo en el cumplimiento de nuestra misión y filosofía educativas.  

¡Te deseamos un exitoso ciclo escolar, pleno en salud y logros académicos! 

 

 

“Ciencia y Técnica con Humanismo” 

 

 

 

                                                                      

Dr. Alejandro Porras Bojalil    

Director General de Ciencias de la Salud  

Dr. Alejandro Montano Durán  

Rector Institucional  

 

 


